Lar de Velhice Maria de Souza Spinola

CNPJ: 51.347.540/0001-87
Declarada Utilidade Plblica pela Lej Municipal n.o 997 de 22 de Junho de 1983
Declarada Utilidade Publica pela Lej n.o 11550 de 20 de Novembro de 2003.
Declarada Utilidade PUblica Federal pela Portaria n,o 2.723 de Setembro de 2004,
Declarada Entidade Beneficente pela Resolucdo n.o 71 de 17 de Maio de 2007. *[

RELATORIOQ CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADE
" DESENVOLVIDAS,
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I- SERVICO DE PROTEGAO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE

Nome da entidade Executadora: Lar de Velhice Maria de Sousa Spinola
Endereco: Rua lacanga n° 374 Jq Santa Clara

Segmento Atendido: Idoso/ Ambos os sexos.

Numero de inscritos: 62

Numero de atendimento proposto no Plano de Trabalho: 60

Valor recebido correspondente ao Més: R$10.250,00 ref; Julho

Origem do valor: MUNICIPAL F.M.I;

Data: 19/07/2019

Valor recebido correspondente ao Més: R$3.843,75 ref; Julho

Origem do valor: MUNICIPAL F.M.I;

Data: 19/07/2019

Responsave| Pela elaboragao do relatério: Maria Lourenco Prado da Silva

Ii- SERVICO OFERTADO:
IDOSO- Acolhimento institucional

lll- OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

- Favorecer o surgimento e o acolhidos, através da implementagao do trabalho e da
equipe multidisciplinar podendo promover e desenvolvimento de aptiddes Capacidades e
oportunidades para que tenham autonomia.

- Contribuir na melhoria do atendimento aos idosos garantir que os direitos 3
dignidade e a qualidade de vida de pessoas idosas asiladas, sejam Cumpridos de acordo
com a Lein® 10.741 de 1 de Outubro de 2003 — Estatuto do Idoso nos Artigos 48, 49 e 50 do
Cap Il.
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Objetivo Especifico:
- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de Capacidades para 3 realizacao
de atividades da vida diaria;
- desenvolver condig¢bes para a independéncia e o autocuidado;

dependéncia:
- Promover atividades fisicas didrias;
- Promover atividades manuais e de lazer e
- promover e resgatar a autoestima através de voluntarios da beleza.

IV- IMPACTO SOCIAL ESPERADO:

- Redugéo de violénciag e/ou negligéncia em relacao ao idoso;

- Redugéo de idosos em situacéo de rua e de abandono;

- Resgate de vinculos familiares e comunitarios;

- Construgéo da autonomia;

- Individuos e familias incluidas e acompanhadas em Servicos e com acesso a
oportunidades:

- Resgate da autoestima e valorizag&o do idoso

V- ATIVIDADES:

A4

Recreacées e lazer, com membros dos Clubes de Servigos tais como: Igreja (Catolica e
Evangélica), e voluntarias da Comunidade:

Interag&o com Musica - Atividade realizada aos domingos, desenvolvida por voluntarios;:
Oficinas de atividade terapéutica quatro vez por semana;

Contato telefénico com equipe CREAS;

Cabeleireira e manicure voluntaria para as mulheres.

Barbeiro para os homens toda sexta- feira;

Comemorac&o aos aniversariantes do més;

Reunido 1 vez ao meés, grupo de fortalecimento de vinculos CRAS:

Triagem para orientacao, encaminhamento oy possivel acolhimento:

Visita Domiciliar 01 durante o més;

\’/VVVV\’/VVVVV

nutricionista ( café da manha, almogo, café da tarde, jantar e ceia) entre as refeicbes &
Sempre servido uma fruta oy vitamina.

Consultas médicas e eéxames ( UBS, municipios de referéncia e atendimento na instituicgo);
Diariamente afericdes de presséo arterial, glicemia, medicamentos prescritos, cuidados e
higiene pessoal:

Atendimento com Fisioterapeuta duas vezes na semana;

Trabalho com psicéloga trés vezes por semana;

Prova de Vida:

Aulas de canto com professor voluntario uma Vez por semana;

2 reunides com equipe CREAS:

\ A4
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Rua lacanga, 374 — CEP: 14960-000 - Novo Horizonte, Sp.
(17) 3542 1935




Lar de Velhice Maria de Souza Spinola
CNPJ: 51.347.540/0001-87

Reunigo familiar em parceria com CREAS, C.Cl;

Noite do Caldo em Prol ao Lar de Velhice:

Oficina de Alfabetizacdo com alunos da faculdade Fazar:
Atividade fisica duas Veézes na semana;

>
>
>
>
>
>
>

VII- RESULTADOS:

ACAO/ATIVIDADES
Recreacées e lazer, com
membros dos Clubes de
Servicos tais como: Igreja
(Catdlica e Evangélica), e
voluntarias da
Comunidade:

OBJETIVOS/METAS
Melhora na qualidade
de vida, aumento do
apoio e contato social
CoOm a comunidade.

RESULTADOS
Participacao em
grupos de rezas na
instituicao, tracado o
perfil religioso de cada
idoso, melhor
enfrentamento de
algumas situagées,
satisfacdo com a vida
e diminuicao de
sensacéo de solidao.
Melhoria na qualidade
de vida, convivio social
€ participacdo em
diversas atividades,
fazendo com que o
idoso se sinta
importante na
sociedade.

Atividades em grupos
de idosos e trabalho
individual constante de
melhoria na
coordenagdo motorg +
grupo de  Alzheimer.

Impacto positivo no bem
estar emocional e
Superacdo de eventos
estressores.

Interacdo com Musica -
Atividade realizada aos
domingos, desenvolvida
por voluntarios;

Interacdo do idoso e
comunidade
Promover atividades
manuais e de lazer

Resgate da autoestima e
valorizagdo do idoso.

Oficinas  de atividade
terapéutica quatro vez
por semana;

Proporcionar ao idoso
acolhido e Centro Dia
uma autonomia, maior
Capacidade de suas
habilidades @
independéncia em

Construcao da
autonomia e promover a
convivéncia mista entre
0s residentes de
diversos graus de
dependéncia
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atividades do dia a dia. Participacdo de 50%
dos assistidos, cabe
destacar que a
possivel insercdo de
idosos resistentes ests
sendo trabalhada para
que os mesmos
venham a participar de
tais atividades.
No més de referencia
realizou-se 15
atendimentos

psicolégico com 11
idosos, sendo homens
€ mulheres, roda de
conversa  com 23
idosos e contatos
telefénico para alguns
familiares passando
orientacdes (Elisabeth
e Ana Arruda)

Auxiliar os idosos na
construgéo e
reconstrucdo de suas
historias e vivencias
individuais e coletivas,
complementar o)
trabalho social com a
familia e comunidade;

Trabalho com psicéloga

Melhor comunicacdo e
trés vezes por semana;

relacionamento
interpessoal  entre 0s
idosos:

Construcdo de novas
narrativas sobre a
institucionalizagéo e
corresponsabilizagdo
para o bem de todos.

Aula de Canto uma vez
por semana

Adquirir novas
habilidades,

valorizagéo cultural de
cada idoso e respeitar
suas diversidades
pessoais/ culturais.

Participacdo de 15
ldosos  nas aulas,
sendo eles homens e
mulheres.

Resgate da historia
Cultural de cada idoso,
bem estar, expresséo
emocional, criacdo de
maior vinculo entre 0s
idosos devido 3 suas
preferéncias culturajs.

Satisfacdo  do idoso
consigo mesmo.

Melhoria na
autoestima, através de
cortes de cabelo,
barba e unhas feitas.

Cabeleireira e manicure
voluntaria para as
mulheres;

Barbeiro para os homens
toda sexta - feira;
Atividade  Fisica duas
vezes por semana

Promover e resgatar a
autoestima através de
voluntarios da beleza.

Melhoria na habilidade
motora, interac&o
sociais e idosos mais
ativos. Participaram
através do uso de
equipamentos préprios
para as atividades
fisicas/ caminhadas,
30 idosos incluindo
entre eles idosos
Centro Dia.
26 idosos participaram
da oficina de
alfabetizacdo durando
0 més, sendo homens
€ mulheres divididos
em dois grupos
durante a semana.

Trabalhar 3 parte
motora e proporcionar
uma melhor qualidade
de vida a cada idoso.

Habilidades motora,
colaboragéo mutua
através dos exercicios
€m grupo e idoso mais
ativo.

Trabalho voluntario em
busca de oferecer aos
idosos um espaco de
oportunidade para g
aprendizagem da
leitura e da escrita

Oficina de Alfabetizacao Alfabetizagzo dos idosos

€ a construgdo da
identidade do idoso, seja
qual for sua idade e/oy
Classe social g que
pertenca.
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Preservar a | Bem estar fisico do
Capacidade motora do idoso através de
idoso; tratamento continuo,
Recuperagao do | visando adiar possiveis
mesmo apds algum incapacidades devido
tipo de leséo ou fratura a idade e atendimento
sofrida com idosos  que
sofreram traumas.

17 atendimentos de
idosos individuais,
sendo homens e
mulheres.
Atendimento em grupo,
08 idosos cadeirantes
e 11 idosos que nao
fazem uso de cadeira
de rodas.
Visitas de familiares e

Fisioterapia Semanal com
profissional cedido pela
Diretoria Municipal de
Salde;

Prevencao de
atrofiamento @
récuperagéo de lesdes
fisicas e motoras e Bem
estar fisico do idoso.

Comemoracao aos | Promover através das Resgate de vinculos

aniversariantes do més; diversas comunidade na | familiares e (azer para o
comemoracdes 0 | instituicgo para | idoso.
contato com a familia e comemoragdes,
a comunidade, proporcionando o]

convivio social.
Visitas  de alguns
familiares, orientacées
sobre fortalecimento
de vinculo com os
mesmo  através de
contato telefonico e
conversas presenciais
na instituicao.

No més de referéncia
foram realizadas
apenas  uma visjta
domiciliar, sendo do
idoso  Aparecido para
possiveis
acolhimentos.
Acompanhamentos
dos outros casos e
orientacées aos
familiares dos idosos
institucionalizados.

preservando vinculos.
Fortalecer os vinculos
entre familia e idoso €l
inclusdo em possiveis
grupos de
fortalecimento.

Triagem para orientagéo,
eéncaminhamento ou
possivel acolhimento;

Orientagées pela
Assistente Social/
Psicéloga a familiares

dos idosos que estdo
acolhidos:

Individuos e familias
incluidas e
acompanhadas em
Servicos e com acesso a
oportunidades:

Reducdo de violéncia
e/ou  negligéncia em
relagdo ao idoso;

Melhoria na Qualidade
de vida dos idosos.

Refeicoes balanceadas
para  aqueles que
possuem restricdes e
diminuicdo de nivel de
obesidade.

Foram  fornecidas 5
refeicées diarias com o]
acompanhamento e
elaboragdo feita pela
nutricionista ( café da
manha, almogo, café da
tarde, jantar e ceia) entre
as refeicées & sempre
servido uma  fruta oy

Uma alimentacao
saudavel através do
acompanhamento da
nutricionista,

Aumento da qualidade
de vida atraves de
alimentacao saudavel
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Declarada Utilidade Ptblica
Declarada Utilidade Publica pela Lei n.° 11550 de 20 de Novembro de 2003,
Declarada Utilidade Plblica
Declarada Entidade Beneficente pela Resolucdo n.° 71 de 17 de Maio de 2007.
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pela Lei Municipal n.° 997 de 22 de Junho de 1983.

Federal pela Portaria n.0 2.723 de Setembro de 2004,

vitamina.
Consultas  médicas e | Promover o acesso a | Garantia dos diretos na Prevenc&o de doencas e
exames (UBS, municipios | rede de saude a todos | area da saude e | tratamento meédico
de referéncia e | que residem na | acompanhamento adequado
atendimento na | instituicéo médico, melhorando
instituicao); também a qualidade
Diariamente afericées de de vida.
pressao arterial, glicemia, sendo distribuidas as
medicamentos prescritos, consultas.
cuidados e higiene
essoal;
Doagbes de alimentos, Participac&o/parceria Melhor atendimento as Contribuicgo
produtos de limpeza, | da sociedade com a | necessidade de | instituicao
higiene e também | instituicdo no | diversos tipos do idoso atendimento
doagdes financeiras pela atendimento e | acolhido. acolhidos
comunidade; prestacéo dos servicos
aos idosos
Reunigo  familiar junto Participacéo das | Apresentagdo do | Participacdo  de
equipe CREAS no C.C.I. | técnicas da instituicéo, | servico CREAS, | familias.
(Assistente Social e servico Lar de Velhice
Psicologa), também | e a necessidade de
técnicas da rede de manutengéo dos
atendimento  CREAS | vinculos familiar apés
junto  dos familiares | o acolhimento  do
dos idosos residentes. | idoso.
Interagdo Junina com a Participacéo das | Melhor convivio dos Resgate de vinculos
comunidade (Centro | criangas e | idosos com a)com a comunidade e
Comunitario Ana Fiorelli, | adolescentes juntos | comunidade e lazer | melhoria no bem estar e
CINCAB e Escola Salete) | dos idosos para | para os mesmos. lazer do idoso.
apresentacéo de

Quadrilha Junina.

VIlI-  ANALISE DO CUMPRIMENTO DO OBJETIVO:

Durante o més trés idosos foram reintegrados em suas casas/familias.

ANEXO |
Relacdao Nominal dos Internos:
[ No. [ NOME N°RG N° CPF INGRESSO [ OUTROS
01 | Agostinha Rodrigues 16.217.635 | 018.766.448-00 | 06/1981
02 | Aparecida Hilario 21.730.282-8 | 109.393.018/73 | 25/01/2019
03 | Alcides Boni 23.421.423-5 | 018.857.448-46 | 20/12/1997 1
04 | Alcidio Anténio de Siqueira 55.579.313-8 | 234.135.288-07 | 23/09/2011
05 | Aldo Pedro Guareschi 14.562.689-1 | 029.299.788-48 | 19/12/2003
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Souza Spinola

Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.o 997 de 22 de Junho de 1983,
Declarada Utilidade Pablica pela Lei n.o 11550 de 20 de Novembro de 2003.
Declarada Utilidade Publica Federal pela Portaria n.o 2.723 de Setembro de 2004.
Declarada Entidade Beneficente pela Resolucso n.o 71 de 17 de Maio de 2007,
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32.793.924-4 293.329.808-29 20/03/1995 —
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