Lar de Velhice Maria de Souza Spinola
CNPJ: 51.347.540/0001-87

Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.® 997 de 22 de Junho de 1983.
Declarada Utilidade Publica pela Lei n.° 11550 de 20 de Novembro de 2003,
Declarada Utilidade Publica Federal pela Portaria n.0 2.723 de Setembro de 2004.
Declarada Entidade Beneficente pela Resolugéo n.0 71 de 17 de Maio de 2007.

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADE
DESENVOLVIDAS
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- SERVIGO DE PROTEGAO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE: c¢bido 03 L0919

Nome da entidade Executadora: Lar de Velhice Maria de S ousal Spinela....Nesba e
Endereco: Rua lacanga n° 374 Jd Santa Clara
Segmento Atendido: Idoso/ Ambos os sexos. —

Numero de inscritos: 61

Numero de atendimento proposto no Plano de Trabalho: 60

Valor recebido correspondente ao Més: R$1 5.000,00 ref; Marco.

Origem do valor: MUNICIPAL:

Data: 29/03/2019

Responsavel pela elaboragao do relatério: Maria Lourengo Prado da Silva

ll- SERVICO OFERTADO:
IDOSO- Acolhimento institucional

lll- OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

- Acolher idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 (sessenta)
anos de diferentes graus de dependéncia, com vinculos rompidos e/ou fragilizados
expondo-os a situagio de vuinerabilidade e risco social, visando & protecao social de
forma integral e a reconstrucao e fortalecimento dos vinculos familiares, comunitarios e
sociais.

- Favorecer o surgimento e o acolhidos, através da implementagéo do trabalho e da
equipe multidisciplinar podendo promover e desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que tenham autonomia.

- Contribuir na melhoria do atendimento aos idosos garantir que os direitos a
dignidade e a qualidade de vida de pessoas idosas asiladas, sejam cumpridos de acordo
com a Lein® 10.741 de 1 de Outubro de 2003 — Estatuto do Idoso nos Artigos 48, 49 e 50 do
Cap Il

Objetivo Especifico:

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagéo
de atividades da vida diaria;

- desenvolver condigées para a independéncia e o autocuidado;

- promover o acesso a renda por aqueles que ainda nao possuem;

- promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia;

- promover atividades fisicas diarias;
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- promover atividades manuais e de lazer e
- promover e resgatar a autoestima através de voluntarios da beleza.

IV- IMPACTO SOCIAL ESPERADO:

- Redugao de violéncia e/ou negligéncia em relacgéo ao idoso;

- Redugéo de idosos em situacéo de rua e de abandono;

- Resgate de vinculos familiares e comunitarios;

- Construgédo da autonomia:

- Individuos e familias incluidas e acompanhadas em servicos e com acesso a

oportunidades;

- Resgate da autoestima e valorizagéo do idoso

V- ATIVIDADES:

> Recreagbes e lazer, com membros dos Clubes de Servigos tais como: Igreja (Catélica e
Evangeélica), e voluntarias da Comunidade;

» Interagdo com Musica - Atividade realizada aos domingos, desenvolvida por voluntarios;

» Oficinas de atividade terapéutica quatro vez por semana;

» Aulas de danga realizadas uma Vez por semana no Centro de Referéncia de Assisténcia
Social- CRAS;

» Contato telefénico com equipe CREAS:

» Cabeleireira e manicure voluntaria para as mulheres.

» Barbeiro para os homens toda sexta- feira;

» Comemorag&o aos aniversariantes do més;

» Reuni&o Quinzenal grupo de fortalecimento de vinculos CRAS;

» Triagem para orientagéo, encaminhamento ou possivel acolhimento:

»  Visita Domiciliar 05 durante o més;

» Orientagées a familiares de idosos que est&o acolhidos na entidade;

» Foram fornecidas 5 refeicbes diarias com o acompanhamento e elaboragéo feita pela
nutricionista ( café da manhé, almoco, café da tarde, jantar e ceia) entre as refeicdes é
sempre servido uma fruta ou vitamina.

» Consultas médicas e exames ( UBS, municipios de referéncia e atendimento na instituicdo):;

» Diariamente afericbes de pressio arterial, glicemia, medicamentos prescritos, cuidados e
higiene pessoal: v

» Atendimento com Fisioterapeuta duas vezes na semana;

» Trabalho com psicologa trés vezes por semana;

» Reuni&o de Equipe as segundas-feiras;

» Prova de Vida;

» Aulas de canto com professor voluntario uma vez por semana;

» Oficina de Alfabetizac&o com alunos da faculdade Fazar:

» Oficina de Artesanato:

» Oficina Culinaria;

» Doagbes de alimentos e produtos de limpeza pela comunidade;

» Visita realizada por grupos e escolas:;

> Festa Tematica de Carnaval;

» Comemorag8o dia das Mulheres.

VI- RECURSOS HUMANOS EXISTENTES:
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Vil- RESULTADOS:

ACAO/ATIVIDADES
Recreagées e lazer, com
membros dos Clubes de
Servigos tais como: Igreja
(Catdlica e Evangélica), e
voluntarias da
Comunidade;

RESULTADOS
Participacao em
grupos de rezas na
instituic&o, tracado o
perfil religioso de cada
idoso, melhor
enfrentamento de
algumas situagdes,
satisfagdo com a vida
e diminuicdo de
sensacéo de solidao.
Melhoria na qualidade
de vida, convivio social
€ participacdo em
diversas atividades,
fazendo com que o
idoso se sinta
importante na
sociedade.

Atividades em grupos
de idosos e trabalho
individual constante de
melhoria na
coordenagdo motora +
grupo de Alzheimer.
Participacdo de 50%
dos assistidos, cabe
destacar que a
possivel insercdao de
idosos resistentes esta
sendo trabalhada para
que 0s mesmos
venham a participar de
tais atividades.
No més de referencia
realizou-se 09
atendimentos
psicolégico com 04
idosos, sendo homens

OBJETIVOS/METAS

Melhora na qualidade
de vida, aumento do
apoio e contato social
Com a comunidade.

Impacto positivo no bem
estar emocional e
superagéo de eventos
estressores.

Interagdo com Musica -
Atividade realizada aos
domingos, desenvolvida
por voluntarios:

Interagédo do idoso e
comunidade
Promover atividades
manuais e de lazer

Resgate da autoestima e
valorizagdo do idoso

Oficinas  de atividade
terapéutica quatro vez
por semana;

Proporcionar ao idoso
acolhido e Centro Dia
Uma autonomia, maior
capacidade de suas
habilidades e
independéncia em
atividades do dia a dia.

Construcao da
autonomia e promover a
convivéncia mista entre
0s residentes de
diversos graus de
dependéncia

Auxiliar os idosos na
construgao e
reconstrucéo de suas
historias e vivencias
individuais e coletivas,

Trabalho com psicologa
trés vezes por semana;

Melhor comunicagdo e
relacionamento
interpessoal entre os
idosos;
Construcao de

novas
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complementar o]
trabalho social com a
familia e comunidade;

e mulheres, roda de
conversa com 24
idosos e contatos
telefénico para alguns
familiares  passando

orientacdes.

narrativas sobre a
institucionalizagao e
corresponsabilizagéo
para o bem de todos.

Aula de Canto uma vez
por semana

Adquirir
habilidades,
valorizagéo cultural de
cada idoso e respeitar
suas diversidades
pessoais/ culturais.

novas

Participagcédo de 25
Ildosos nas aulas,
sendo eles homens e
mulheres.

Resgate da historia
cultural de cada idoso,
bem estar, expressao
emocional, criagao de
maior vinculo entre os
idosos devido a suas
preferéncias culturais.

Cabeleireira € manicure
voluntaria para as
mulheres;

Barbeiro para os homens
toda sexta - feira;

Promover e resgatar a
autoestima através de
voluntarios da beleza.

Melhoria na
autoestima, atraves de
cortes de  cabelo,
barba e unhas feitas.

Satisfagdo do  idoso
consigo mesmo.

Oficina de Alfabetizac&o

Trabalho voluntario em
busca de oferecer aos
idosos um espaco de
oportunidade para a

18 idosos participaram
da oficina de
alfabetizacdo durando
0 més, sendo homens

Alfabetizacéo dos idosos
e a construgdo da
identidade do idoso, seja
qual for sua idade e/ou

aprendizagem da | e mulheres divididos | classe social a que
leitura e da escrita em dois grupos | pertenca.
durante a semana.
Fisioterapia Semanal com | Preservar a | Bem estar fisico do | Prevengéo de
profissional cedido pela | capacidade motora do | idoso  atraves  de | atrofiamento e
Diretoria  Municipal de | idoso; tratamento  continuo, | recuperacéo de lesées
Saude; Recuperagao do | visando adiar possiveis | fisicas e motoras € Bem
mesmo apoés algum | incapacidades devido | estar fisico do idoso.
tipo de les&o ou fratura | a idade e atendimento
sofrida com idosos que
sofreram traumas.
11 atendimentos de
idosos individuais,
sendo homens e
mulheres.
Atendimento em grupo,
04 idosos cadeirantes
e 08 idosos que nao
fazem uso de cadeira
de rodas.
Comemoragéo aos | Promover através das | Visitas de familiares e | Resgate de vinculos
aniversariantes do mes; diversas comunidade na | familiares e lazer para o
comemoragbes o | instituicao para | idoso.
contato com a familia e | comemoragées,
a comunidade, | proporcionando 0
preservando vinculos. | convivio social.
Triagem para orientagdo, | Fortalecer os vinculos | Foram realizadas | Individuos e familias
encaminhamento ou | entre familia e idoso e | durante o més 05 | incluidas e
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possivel acolhimento; inclusdo em possiveis | visitas domiciliares | acompanhadas em
Orientagbes pela | grupos de | sendo dos idosos; Servicos e com acesso a
Assistente Social/ | fortalecimento. Arcilio  Aldeia, Flora oportunidades;
Psicologa a familiares Naranjo, Elisabeth da Reducdo de violéncia
dos idosos que estdo Silva Martins, Olezia e | e/ou negligéncia em
acolhidos; Mario Benedicto. relacéo ao idoso:

Visitas de  alguns

familiares, orientacées

sobre  fortalecimento

de vinculo com os

mesmo.
Foram  fornecidas 5 | Uma alimentacéo | Melhoria na Qualidade | Aumento da qualidade
refeicbes didrias com o | saudavel através do de vida dos idosos. de vida através de
acompanhamento € | acompanhamento da | Refeicdes balanceadas alimentagdo saudavel
elaboragdo feita pela | nutricionista. para  aqueles que
nutricionista ( café da possuem restricbes e

manh&, almoco, café da
tarde, jantar e ceia) entre
as refeicbes & sempre

diminuicdo de nivel de
obesidade.

servido uma fruta ou

vitamina.

Consultas  médicas e | Promover o acesso a Garantia dos diretos na Prevencéo de doencgas e
exames (UBS, municipios | rede de saude a todos | area da saude e | tratamento meédico
de referéncia e | que residem na | acompanhamento adequado

atendimento na | instituicdo medico,  melhorando

instituicéo); também a qualidade

Diariamente afericées de de vida. -

pressao arterial, glicemia, sendo distribuidas as

medicamentos prescritos, consultas.

cuidados e higiene

essoal;

Doacées de alimentos, Participacao/parceria Melhor atendimento as Contribuicdo com a
produtos de limpeza, | da sociedade com a necessidade de | instituicéo no
higiene e também | instituicéo no | diversos tipos do idoso | atendimento aos
doagbes financeiras pela | atendimento e | acolhido. acolhidos

comunidade; prestagéo dos servicos

aos idosos

Reunido de Equipe

01

Assistente Social,

Proporcionar ao idoso

Melhor qualidade vida do

VezZ na semana; Enfermeira e Psicéloga | melhor qualidade de | idoso, satisfacdo dos
realizam reunido para | vida, atender seus mesmos com alguns
melhor atendimento de pedidos e direitos, desejos e vontades,
casos dos idosos, | maior contato | garantia de direitos e
saude fisica, mental, | telefénico familiar. familiares orientados.
assuntos familiares,
entre outros durante a
semana. :

Oficina de Artesanato Através de professora | Melhora na | Satisfagdo com controle
voluntario proporcionar coordenacgéo e coordenacéo
melhor  coordenagéo | gradativamente 23
para o idoso idosos participaram da

oficina.
Oficina Culinaria Através da | Resgate e valorizagdo | Satisfacdo do idoso que

Rua lacanga, 374 — CEP: 14960-000 — Novo Horizonte, SP.
(17) 3542 1935




Lar de Velhice Maria de Souza Spinola

CNPJ: 51.347.540/0001-87

Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.° 997 de 22 de Junho de 1983.

Declarada Utilidade Publica pela Lei n.° 11550 de 20 de Novembro de 2003.
Declarada Utilidade Publica Federal pela Portaria n.© 2.723 de Setembro de 2004.

Declarada Entidade Beneficente pela Resolucdo n.2 71 de 17 de Maio de 2007.

Nutricionista e receitas
quinzenais de cada
idoso acolhido, os
mesmos realizagdo a
receita  juntos  dos
demais idosos.

da histéria de cada
participante através de
receitas  significativas
para os mesmos.

participou da oficina,
trabalho em equipe, e a
valorizagdo da historia
de cada um trazendo
assim lembrancgas boas.

Viil-

ANALISE DO CUMPRIMENTO DO OBJETIVO:

Durante o més a equipe técnica do Lar de Velhice ap6s analisar atendimentos, oficinas e

conversa com familiares notou-se que os resultados estao sendo positivos para os idosos
que aqui acolhidos estao.

atendimento na instituicao.

Cabe ressaltar que as reunides de equipe veem sendo excelente para melhoria de

ANEXO |
Relagdao Nominal dos Internos:
No. | NOME N° RG N° CPF INGRESSO | OUTROS
01 | Agostinha Rodrigues 16.217.635 018.766.448-00 | 06/1981
02 | Aparecida Hilario 21.730.282-8 | 109.393.018/73 | 25/01/2019
03 | Alcides Boni 23.421.423-5 | 018.857.448-46 | 20/12/1997
04 | Alcidio Antonio de Siqueira 55.579.313-8 | 234.135.288-07 | 23/09/2011
05 | Aldo Pedro Guareschi 14.562.689-1 | 029.299.788-48 | 19/12/2003
06 | Alfredo Peres 28.966.755-0 | 311.022.548-43 | 06/10/2006
07 | Altino Soriano 5.094.486 018.931.078-25 | 12/02/2014
08 | Ana de Arruda Macedo 23.059.781-6 | 121.562.608-85 | 01/10/2018
09 | Antenor Biroque 30.314.053-7 | 247.516.468-93 | 29/01/2009
10 | Antonio Machado de Souza 3.739.772-5 | 332.063.509-30 | 14/08/2015
11 Aparecido Cardoso Nascimento | 23.905.453-2 | 129.971.388-25 | 04/09/2018
12 | Arcilio Aldeia 2.885.186-9 | 155.224.158/00 Inserido dia
27/03/2019
13 | Avelina Massoni 21.577.688 298.342.378-63 | 12/07/2017
14 | Aparecida Catozzo Pazzini 30.314.099-9 | 117.737.928-73 | 05/01/2017
15 | Augusta Benedita Vicentino 25.511.356-0 | 117.736.218-07 | 03/04/2004
Gida
16 | Balbina Correa Barbosa 36.635.849-2 | 102.740.168-69 | 16/05/2016
17 | Benedito Correa 12.953.021 255.998.109-25 | 01/08/2009
18 | Clarice Fernandes Mafei 27.412.954-1 | 785.163.908-53 | 09/03/2018
19 | Cassimira Leira 25.511.299-3 | 142.089.308-45 | 05/07/2010
20 | Carmen Rodrigues de Oliveira | 23.904.166-5 | 126.255.038/66 | 23/01/2019
21 | Cecilia Benini 35.353.815 081858618-46 01/06/2015
22 | Cicero Paulino Sobrinho 14.453.103-3 | 018.602.238-77 | 20/08/2009
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018.656.538-02

23 | Constantina Balero 6.916.482 16/04/2009
24 | Delcides Cardozo 32.208.495-7 | 053.696.038-04 | 08/06/2009
25 | Dionizio Lestschuski 4.767.218-0 | 537.481.589-04 | 02/02/2018
26 | Domingos da Silva Martins 13.915.025-0 | 018.933.828-85 | 12/12/2016
27 | Dulcinéia Torres 15.624.358 111.568.978-90 | 27/09/1998
28 | Durvalina Maria de Jesus 9.726.481-7 | 858.813.338-53 | 16/01/2019
29 | Eduardo Cardoso da Silva 19.334.233-9 | 169.676.148-43 | 17/11/2011
30 | Elias Alves dos Santos 55.512.971-8 | 112.876.718-02 | 08/02/2007
31 Elisabeth da Silva Martins 13.216.098-5 | 054.949.738/24 Inserida dia
29/03/2019
32 | Emilia Mariano do Prado 28.075.114- | 147.870.628-75 | 11/02/2015
Mingotti X
33 | Jair Ramalho 39.660.447- | 114.305.308-71 | 15/06/2018
X
34 | Jesus Palhoto 33.957.269-3 | 266.521.478-40 | 05/07/2004
35 | Jodao Flores Galindo 10.123.481 005.250.138-81 | 01/09/2007
36 | Joao Guelfi 7.689.435-6 | 327.304.388-15 | 14/04/2018
37 | Jose Benedito Pereira 32.793.924-4 | 293.329.808-29 | 20/03/1995
38 | José Luiz Mendes dos Santos 55.978.699-2 | 235.274.078-98 | 28/11/2014
39 | José Vasconcelos 22.628.637- | 131.488.538-30 | 27/11/2017
X
40 | José Sebasticao Franco 15.598.822-0 | 928.630.358-00 | 06/06/2018
41 Jovino Lino da Silva 13.920.143 331.570.819-34 | 31/03/2010
42 | Lucirio de Oliveira de Paula 21.633.747 111.537.228-95 | 10/01/2009
43 | Luiz Carlos dos Reis 15.512.651 040.775.918-21 | 18/09/2017
44 | Luzia Gerin Belentani 15.624.264 289.355.958-10 | 22/09/2015 | Faleceu dia
23/03/2019
45 | Sonia Regina Maciel Zagati 9.325.347 783.577.568-91 | 05/03/2018
46 | Maria Adima Zitelli Penteado 6.574.581 365.919.378-03 | 19/10/2016
47 | Maria Assung¢ao Camargo 9.644.889 025.798.598-02 | 01/09/2007
Flores :
48 | Maria Helena Pasini 39.741.444-4 | 415.710.188-08 | 26/03/2004
49 | Maria Mauricio Simon 35.430.905-5 | 121.595.398-48 | 26/07/2016
50 | Maria Pereira 37.129.446-0 | 098.131.758/85 | 29/08/2018
51 | Maria Roque 24.300.707-3 | 129.971.948-14 | 16/11/2017
52 | Maria Eunice dos Santos 53.386.206-1 | 452.998.975-53 | 27/04/2018
53 | Mario Benedicto da Silva 8.852.772-4 | 11.538.378/70 Inserido dia
04/03/2019
54 | Narzira de Oliveira Ramos 4.748.041-5 | 144.284.998-33 | 05/06/2013
55 | Odete Neme 4.748.089-0 | 057.813.378-49 | 29/03/2009
56 | Teresa Procopio 35.724.014-5 | 735.328.008-53 | 07/07/2016
57 | Rita Scanzala Buzinari 50.036.838-7 | 102.740.188-02 | 02/01/2018
58 | Sergio Denuzzi 5.834.739-2 | 260.135.258/20 Inserido
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etembro de 2004,
de Maio de 2007.

Valter Farias

7.099.341-5 | 041.825.908-99 21/10/2008 —
m Vergilina de Carvalho W 109.459.338-94 | 26/07/1990 —
ilda Cosme da Rocha Amaral 8.048.432-3

145.719.598-42
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Maria Lourengo Prado da Silva
Assistente Social
CRESS: 58.786

Pregidente
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