RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADE

DESENVOLVIDAS
MES: 09/2020
e
I- SERVICO DE PROTEGAO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE ' QQ)-‘-

Nome da entidade Executadora: Lar de Velhice Maria de Sousa Spinola Q@l}w ‘
Endereco: Rua iacanga n°® 374 Jd Santa Clara @
Segmento Atendide: ldoso/ Amibos 08 SEX0S.

Numero de inscritos: 55

Numero de atendimento proposto no Planc de Trabaiho: 60

Valor recebido corresocndente ao M2s: R$3.404,83 ref; Setembro

Origem do valor: ESTADUAL;

Data: 15/09/2020

Responsave! pela elaboragio do relatdrio: Maria Lourenco Prado da Silva

Il- SERVICO QFERTADO:
IDOSO- Acolhimento institucional

- OBJETIVOS:
Objetivos gerais:

- Acolher idoscs ce ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 anos de
diferentes graus de dependéncia, com vinculos rompidos efou fragilizados expondo-0 a
situacdo de vulnerabilidade e iisco social, visando a prote¢do social de forma integral e a
reconstrucde e fortalecimento dos vinculos familiares, comunitarios e sociais. Os
acolhimentos seréo realizados seguindo as recomendacdes da salde para a preservagao
do contagio do coronavirus-Covid-19.

- Favorscer o surgimenio € o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que tenham autonomia,

- Corntribuir na melnhoria do atendimento 20s idosos acolhidos, através da
implementacéo do frabalno e da equipe multidisciplinar podendo promover & garantir que os
direitos a dignidade e a qualidade de vida de pessoas idoeas asiladas, sejam cumpridos de
acordo com a Lei n° 10 741 de 1 de outubro de 2003 — Estatuto do Idoso nos Artigos 48, 49
e 50 do Cap !,

. Ofarecar cuidados e orientacdes necessarias de acordo com as medidas
estabelecidas pela Organizagdo Mundial da Saude pelo periodo em que perdurar a
pandemia
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rada Entidads Beneficente o éia'._ : osq lj(‘é. o

Obijetivos especificos:

- Incentivar o desenvoivimento do protagonismo e de capacidades para a realizacdo
de atividades da vida diaria;

- Desenvoiver condir;.fies para a independéncia e ¢ autocuidado;

- Promover o acesso & renda por aqueles gue ainda nao possuem,

- Promover a convivéncia mista enire os residentes de diversos graus de
dependéncia, respeitando o distanciamentc e normas estabelecidas para prevengdo da
transmisséo do Covid-1¢.

- Promover e resgatar a autoestima através do dia da beieza, ofertado pela equipe da
Instituicao.

- Promover através da psicéloga ¢ cuidado com a salde mental, através de
atendimentos individuais seguinde as recomendagées e higienizagéc sistematica.

-Promover o contato e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios por via
remota (whatsapp, telefone).

-Promover acesso a cultura através da apresentacdo de filmes, musicas e afins.

-Promover recreacdo e lazer seguindo as recomendacbes de distanciamento e
higienizacéo sistematica.

V- ATIVIDADES:

» Oficina de atividade terapéutica,

» Comemoracao aos aniversarianies do més;

» Conversa telefonica com familiares;

» Foram fornecidas 5 refeigdes difrias com o acompanhamento e elaboragdo feita pela
nutricionista (café da manhéd, aimogo, caié da tarde, jantar e ceia) entre as refeictes é sempre
servido uma fruta ou vitamina.

» Diariamente aferigles de presséo arterial, glicemia, medicamentos prescritos, cuidados e
higiene pessoal;

» Afericao de temperatura 3x ac dia;

» Atendimento medicc semanal na instituicao;

» Trabalho com psicologa;

» Doagbes de alimertes e produtos de limpeza pela comunidade;

> Afividades de lazer na instituicéo junto a funciondrios;

» Momento de Orac&o com Pastor via Zoom:

» Dialogo/bengao via remota individual de idosos com padre;

» Dia da beleza com homens e mulheres (harba, cebele e unha);

» Compra de pedidos realizados para os idosos:

» Atendimento psicossocial via chamada de video e ligaghes;

» Contato com os familiares via chamada de video e ligagdes com idosos;

» Contato telefonico equipe do CRAS:

» Fornecimento de 450lts de leite pelo programa Viva Leite;

» Visita na instituicao realizada pela vigilancia do municipio, DADS e CMAS dia 25/09;

» Entrega de 750 Its de suplementos novasource proline liquido dia 22/09;

» Realizagao de teste Covid-19 na instituicZo dia 04/09, 16/0¢ & 17/09;

» Isolamento de idosos suspeitos/confirmados Covid-19, 14 durante o més;

» Kit de Alimento fornecido pela prefeitura municipal DADS dia 15/09 e 29/09;

Vi- RECURSOS HUMANOS EXISTENTES:
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QTD. [ PROFISSIOMAL REGIME DE TRABALHO
09 CUIDADOR(A) ) CLT
08 | SERVICOS GERAIS CLT
01 | COZINHEIRA CLT
01 "ASSISTENTE SOCIAL CLT
01 | PSICOLCGA CLT
01 TERAPEUTA OCUPACIONAL CLT

VII- RESULTALOS!:

ACAO/ATIVIDADES
Atividades de Lazer,

OBJETIVOS/IMETAS | RESULTADOS IMPACTO
Melhora na qualidade | Satisfacdo com a vida, | Impacto positivo no bem

-

L
devido a pandemia esta ! de vida, aumento do | diminuigéo de | estar emocional e
sendo realizado | apoio e contato social. | sensagdo de | superagdo de eventos
semanalmente na | soliddo/isolamento e do | estressores.
instituicao pelos 1 tempn ocioso.

funcionarios (jogos,
brincadeiras) com 0S|

idosos. | | l
Oficinas de atividads | Proporcionar ao idoso | Foram realizados | Fortalecimento de vinculo
terapéutica. | zcolhido uma | durante o meés 04 | familiar, e construgéo da

autonomia, maior | atendimentos autonomia.
capacidade de suas individuais com 2
habilidades e | idosos e 8 grupos de
independéncia em | 03 a 04 idosos durante
| atividades do dia a | o més totalizando 17
- dia. { idoso e
3 Ligagbes com
familiares/chamada d=
- video durante o més de
| referéncia

Auxiliar oc idosos na | No més de referéncia | Melhor comunicagédo e
construgdo =  foram realizados o total = relacionamento

| raconstrucao de suas | de 11 atendimentos interpessoal  entre  0s
' historias e vivencias, | individuais, entre eles | idosos;

individuais e coletivas, | alguns idosos mais de Construgdo de  novas
| complementar O | um atendimenio | narrativas sobre a
| trabalho social com a | mensal. institucionalizagé&o e
 familia e comunidade; 28 ligagbes | corresponsabilizagdo para
‘ ' telefanicas/chamada de | o bem de todos.

video realizadas com
familiares e idosos |
institucionalizados

enire esses
ndimentos  incluem-
> fambém idosos em

Trabalho com psicéloga

| izolamento.
Dia da Beleza, | Promover e resgatar a | Malhoriz nz | Satisfacao do idoso consigo
Mulheres/Homens | autoestima através de | autoestima, higiene = mesmo.
quinzenalmente. | pinturas de cabelo, | pessoal e satisfagdo
| unhas, barba e corte | pessoal  atraves  de J
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| de cabelos realizados | ¢
| € unhas feitas.

Comemoragao aos
aniversariantes do més:

pela equipe aa
instituicdo devido & |
pandemia. '
Promover atraveés das |
diversas
comemoragdes (o)

Ligagbes  telefonicas
"com  familiares  para
ielicitagbes a0s

contato com a familia -

€ a comunidade. (via
ligacbes e chamada
de video, devido ac
isolamento social do
Covid-19).

a‘ :-u_rsa.rante‘

aniversaiianies

seu

com
familiar,
proporcionando o bem
astar  emocional
idosn e
incuios afetivos

Co

Ourante © més fambérm |

Ju-se 0 mC‘l"‘CF‘ti’

u:"

N .
galzZo

l‘\.

paran

o
ek

no café da tarde.

de
lazer

vinculos
para o

Resgate
familiares,

" idoso e bem estar.

mantendo |

‘Lfc,au com nclo no |

Foram fornecidas &
refeigGes diarias com o
acompanhamento e

Uma alimentacéo
saudavel através do
acompanhamenio

Gz

Melhoria na Qualidade
de vida dos idosos
efeicbes bzlanceadas

Aumento da qualidade de
vida através de alimentagéo
saudavel

elaboragdo feita pela & nutricionista. para  agueles que

nutricionista ( café da possuem restricbes = ¢

manh&, almogo, café diminuiggo de nivel e |

da tarde, jantar e ceia) ; _uf:..:n..eud

entre as refeicdbes & |

sempre servido uma :

fruta ou vitamina. i

Diariamente afericbes | Manter a salde do _uranie o més foram Prevencao de doencas e
de pressdo arterial, | idoso e cuidados  realizadas diariamenie  tratamento médico
glicemia, didrios maiores em afaricfies de

medicamentos
prescritos, cuidados e
higiene pessoal;

meio & pandemia

arsm@araturu 3x uo dia
| e press=c
arterial sendc os idosos
manitoradoas
sistematicamente  por
equipe de cuidzadores e

adequado

| anfermeira ne |
| instituic&o. ’
Atendimento  meédico | Manter/proporcionar l* vez na semanz | Melhoia na qualidade de

Semanal na instituicdo

melhora na satide do
idoso e sua qualidade
de vida.

ziendimento médico iz
InSTEtJIQaO atraves de
profissional cedida peaia
prefeitura.

Durante o referido més |
34 |

totalizou-se
atendimentos.

vida airavés da prevengéo
de doengas e tratamento
medico adequado.

Doacdes de alimentos,
produtos de limpeza,

Participag&o/parceria
da sociedade com a |

e et

Melhor atendimento as |

| necessidade de

|
i

Contribuicdo com a

| instituicBo no atendimento
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higiene e fembém
doacdes financeiras
pela comunidade;

ins tue,;'n rne
atendimento e
prestagao dos |

servicos aos idosos

Momento de o:%’ 0|

realizado por past

[dversos tipos  dos
idoscs
| institucionalizados.

acs scolhidos e bem estar
nutricional dos idosos.

Momento de oragao

com
grupos de
pastor via
t Zocom
buscande a garantia
de crencgas espirituz’s.

Garantir a2 religidgo e

crengas de cada idoso,

proporcionando

melhora espiritual e
¢onsigo mesmo. |

4 idosos participaram |

durante o referide mes.

Fortalecimento religioso e
vinculos sociais e
comunitarios garantidos.

Dialogo/bencao via | Momento de benc&o e 'i Durante o més 20 | Garantia de vinculo social,
remota individual de | conversa com padre | idOsOS momento religioso €
idosos com padre: { via remota, com O ? institucionzlizados fortalecimento de crengas
| chietivo de fortalecer | realizaram dialogo e | espirituais.
crengas religiosas aos \ recabarjo bengio do
| S padre  através  de |
| cionalizados chamada de video via li
] | M"xtwp |
Atendimento més foram ; Garantia de satisfagdo, | Satisfacdo e bem estar do
Psicossocial; | real compras | vontades e bem estar | mesmo.
Assistente Social, | m—é produtos/ | incivicual  de cada ' Conservacgéo/fortalecimento
Psicologa. | roupas/alimentos idoso  através  da | dos vinculos familiares
| entre oulros 'wdu s | compra de | ldosos e familiares
: | roupzsf/alimentos entre esclarecidos sobre
L | outros, questdes atuais.
] ; | Reaiizou-se 09
| realizadas | ligacBes/chamada  de |
| ligagdes/chamada de video dos idosos com
| video corn | familiares e amigos
| farniliares/idosos | durante o més.
OrientagBes aos | Orientou-se idosos
i .ns @ familiares | individualmente sobre
| sohre 0 atual | 0z cuidados para a
| momento ce | prevencéo do
| pandemiz e  os | coronavirus e |
| cuidados de contagio | esclarecimento do |
| do coronavirus. . momento atual/noticias
‘ | racentes.
| Contato com 03 !
! | farniliares sobre cada |
| igoso e seus quadros |
5 | de caude e demais
? | assuntos ocorridos
; durante o més. |
| _____\DBurante o referido més.
Programa Viva Leite ' Doag&o | rtiz de Leite para | Garantia e melhor
| programa viva leite a | o¢ idosos durante O complemento na
‘ rqu*'dace de 450 Lts | mas, contribuindo para | alimentagéo.
| mensal para os idosos | uma methor |
| zcolhidos com o | @limentaco.

ohjetivo de contribuir
na_alimentagao

dos |
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idosos.

Orientacdo aos idosos
sobre Covid-19

Orientacao
i00s0s a respeito do
covid-19  contagio.
prevencao e uso de
mascaras  atraves
da equipe técnica.

aos | 1a0sC:

i diariamenite de formz
- tndividual
| PEQUENOS grupos
| através da egquipe

Realizacdo de teste
Covid-19 na instituigao
dia 04/09 e 16/09 e
17/09.

Realizou-se teste de
covid-19 na referida

instituicdo 2 vezes |

sencdo uma  ae  teste  rapiao
testagern dia 04/0% | reaiizado peia
e a segunda | vigiiancia .
testagem nos dias | epidemioldgica do
16 e 17/09 no  municipio dia 04/09.
referido més, com o | Apds teste, 12 idosos
objetivo de | foram testados |
averiguar idosos e | posiiivos e U2
funcionarios a | tuncionarios(  guais
respeito da | foram afastados de
contaminagdo  do  suas atividades)

virus. 16/08 2 17/09 |

£crica na instituicao.

onentacos

idosos orientados,
prevencdo do covid-19
na instituicdo.

| Realizada a
testagem de idosos e
funcionarios  através

| realizada a testagem

Verificacdo de casos
positivos, Prevencgdo da
disseminagdo do covid-
18 na instituicéo e idosos

isolados.

| atraves  do  teste |
| Swab  onde n3o
i houve cagos
| positivos  enfre os
| idosos, 01

' funcionario

| confirmado ( qual fo
- a'asiado  de
_auvidades)

Isolamento de idosos
suspeitos/confirmados
Covid-19

Durante o referido
més realizou-se ©

isolamento

idoscs
institucionalizados
confirmados e

suspeitos de Covid- |

19.

de |

- idosos foram

suas

‘Durante o més Y. Idosos

isolados em espaco  prevencdo

isolados e
funcionarios afastados e
da

- adequado durante o | disseminagdo do covid-
periodo  necessario | 19 na instituigdo.

|apos  confirmarem
através de testes |

' realizados

E 0s idosos;

| Aldo, Agostinha,
| Jovino, Maria Adima,
Benedito, Graciosa,
Maria Aparecida
velsso, Maria Eunice,
Maria Roque, Jose

para
| covid-19 sendo eies
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Sebastiao, Maria
ssungdc e  Luiz

\ | por isolarmento
' | durante o més 02
{ idosos residentes,
' devido a retorno
| hospitalar.

| Sendo Carmen e

i i | Sonia. S
Kit de Alimento ' Durante o referido | Entrega  de  Kits | Complemento na
fornecido pela | més a instituicdo | 2iravés da prefeitura i alimentacdo diaria dos

prefeitura  municipal | recebeu kit  de

_ municipal,  portaria | idosos em meio a
DADS dia 1509 e/ gjimentos para ©

2690 de 29/04/2020 ' pandemia e alimentagéo

29/0%; 'uso dos idosos | os seglintes itens; | apetitosa.
| institucionalizados. | 12 frangos, 72 Its de
= | leite, 144 ovos (12
favos de ovos), 12 ‘
vidros de requeijgc. |
| 12 Its de iorgurt e 24 |
R | latas de sardinha. __
Entrega de 750 Its de | Durante o referido ' Durante dias | Complemento na
suplementos | més a instituicdo | intercalzdos do | alimentagdo do idoso,
novasource proline | racebeu | referido més, 26/09, | melhoria na qualidade de

sabor  bauniha € | g slementos em | 2809 = 30/09 no | vidado mesmo e café da
morango liquido no dia

22/09 pela prefeitura garrafas de 200mi, horario do café da | tarde apetitoso.
municipal- Dads 7T com o objetivo de tarde, através da
' - complementar a | nutricionista  foram

alimentagao dos | fornecidos tais
idosos residentes. | supiementos
} | alimentares para 0s
| HIOS0S

__nstitucionalizados.

Viil-  ANALISE DO CUMPRIMENTO DO OBJETIVO:

Durante o més os contatos com os familiares continuaram sendo através de via
remota entre familiares e idosos.

Relata-se que no referido més, os idosos testados positivos Covid-19, quais
passaram por isolamenio apresentaram resuitados nositivos em suas receptivas
recuperagdes, néo apresentando sintomas graves € nac havendo necessidade de
internagdo hespitalar. Durante ¢ referido mes reslizou-se contato frequente com 0s
familiares dos idosos positivos para covid-19 para informacées sobre recuperagdo/situacao
atual do idosc, foram realizadas também chamadas de video/ligages entre os idosos e
familiares.
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ANEXO !
Relagdo Nominal dos Internos:

No. | NOME N°RG N° CPF ~ INGRESS0O | OUTROS
01 | Agostinha Rodrigues | 16.217.835 | 018 7FP~ 443- n.. EEE
02 | Aparecida Hilario (247302628 | 100.3¢ 2510772019 1
03 | Alcides Boni i 23.421.4 3 5 018 8 44: 46 701"1?/19
04 | Alcidio Anténio de Siqueira | 55, 5792138 | £ 28307
05 | Aido Pedro Guareschi 145626691 | “Faleceu
N 29/09/2020

06 | Altinc Soriano l 5.094. !
07 | Antonio Passoni E: .“164 087 | i
08 | Aparecido Cardoso J‘ 232

Nascimento [ A 2 -
09 | Aparecido Ambrosio de | 7913.191.8 | 005,240 668-60 & 28/09/2019

Siqueira | |
10 | Avelina Massoni !
11 | Beneditoc Correa . 5 1 01/08/2009 |
12 | Clarice Fernandes Mafei | 2 785.163 09/03/2018
13 | Cassimira Leira | 142,069.306-45 0610772040
14 | Carmen Rodrigues de Oliveira 1 23 904._1 66-5 | 126.255036/66  25/01/2015 |
15 | Cecilia Benini | 35.353.615 | 081 8‘:36— 73' 46 | 01/06/2015 [
16 | Cicero Paulino Sobrinho | 14.455.105-3 | 016.602.235-77 | 20/08/2009 |
17 | Constantina Balero |6.916.462 | 016.656.556-02 | 16/04/2009
18 | Delcides Cardozo 322064957 | 055696 O..:o U4 08/06/2009
19 | Dionizio Lestschuski | 4.767.213-0 | 537.481.569-04  02/02/2018
20 | Domingos da Silva Martins | 15.915.025-0  016.630.626-35  1212/2016 |
21 | Dulcinéia Torres | 15.624.55 111.588.672-90 | 27/09/1998
22 | Eduardo Cardoso da Silva | 19.334.233-6 | 169.676.145-43 | 17/11/2511 |
23 | Elias Alves dos Santos | 65.512.971-8 | 112.876.718-02 | 08/02/2007 |
24 | Elisabeth da Silva Martins 13.216.098-5 | 054 249 735/24 | 29/03/2019 |
25 | Flora Naranjo Navarro 6.818.565-7 045,155.898-73" - 09/08/2012
26 | Graciosa Delsin | 52.685.862-5 | 018.631.183-60 | 03/03/2020 |
27 | Jair Ramalho | 35.660.447K ._-’i’*h":s'i’)ﬁ;“.i’dbffa'" 15/06/2018 |
28 | Jesus Palhoto 33.557.269-3 | 266.521.476-40 | 05/07/2004
29 | Jodo Flores Galindo 10.123 481 005.250.138-81 | 01/09/2007
30 | Joaquina da Costa de Oliveira | 25.401.450-4 | 184 577.498-11
31 | Jodo Guelfi 76894356 | 327.304.388-1% | 14/04/2018
32 | Jose Benedito Pereira 32.793.924-4 | 293.329.808-29 | 20/03/1995
33 | José Luiz Mendes dos Santos | 55.978 609-2 | 235.274.078-08 | 28/11/2014
34 | José Vasconcelos 22.626.637-X | 131.488.558-30 | 27/11/2017 | Faleceu

W 18/09/2020
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35 | José Sebastiao Franco 115.528.822-0 | 928.630.356-00 | 06/05/2018
36 | Jovino Lino da Silva 1 13.920.143 331.570.819-34 | 31/03/2010
37 | Lucirio de Oliveira de Paula | 21.633.747 111.537.228-95 | 10/01/2009
38 | Luiz Carlos dos Reis 15.512 651 040.775.918-21 | 18/09/2017
39 | Sonia Regina Maciel Zagati 9.325.347 783.577.668-91 | 05/03/2018 | Faleceu
28/09/2020
40 | Maria Adima Zitelli Penteado | 6.574.581 ‘365 919.378-03 | 19/10/2016
41 | Maria Aparecica Veloso | 10.966.356-1 | 169.679.038-09 | 04/09/2019
Mariano : .
42 | Maria Assungao Camargo | 8.644.889 . 025.798.598-02 | 01/09/2007
Flores :
43 | Maria Helena Pasini 39.741444-4 | 415.710.186-08 | 26/03/2004
44 | Maria Pereia | 37.129.446-0 | 098.131.758/85 | 29/08/2018
45 | Maria Roque 24.300.707-3 | 129.971.948-14 | 16/11/2017
46 | Maria Eunice dos Santos 53.286.206-1 | 452.998.975-53 | 27/04/2018
47 | Mario Benedicto da Silva 8.852.770-4 | 11.538.378/70 | 04/03/2019
48 | Margarida Pereira i | 13.115.687 1 018.773.188-84
49 | Narzira de Oliveira Ramos | 4.748.041-5 | 144.284.998-33 | 05/06/2013
50 | Olivino de Lima | 12.403251-5 | 019026298/25 | 31/12/2019
51 | Perci Antonio de Oliveira © 19175932-8 | 827.732.628-91  05/09/2079
52 | Teresa Procépin | 36.724.014-5 | 735.326.008-53 | 07/07/2016
53 | Rita Scanzala Buzinar § 50.036.628-7 | 102.740.188-02 | 02/01/2018
54| Vergilina de Carvalho 382772577 | 109.459.338-94 | 26/07/1990
55 | Wilda Cosme da Rocha 8.048.432-3 45.719.508-42 | 14/01/2013
Amarai | [

Obs: Motivo do falecimento

Sonia: Chogue 3en.=w Freumonia bacieriana, Insuficiencia Respiratoria Aguda.
Jose Vasconceios: Parada Respiratoria, Infacséo do trato urindrio, Hidrocefalia, Senilidade.
Aldo: Familiz nao f:z até o referido més a certiddo de Obito do idoso.

Novo Horizonte, 07 de outubro d@épzo.

CRegla0,
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Maria Lourenco Prado da Silva
Assistente Social
CRESS: 58.786
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