Lar de Velhice Maria de Souza Spinola

CNPJ: 51.347.540/0001-87
Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.° 997 de 22 de Junho de 1983.
Declarada Utilidade Publica pela Lei n.°2 11550 de 20 de Novembro de 2003.
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADE
DESENVOLVIDAS

¥ MES: 08/2024

I- SERVIGO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Nome da entidade Executora: Lar de Velhice Maria de Sousa Spinola

Enderecgo: Rua lacanga n° 374 Jd Santa Clara '

Segmento Atendido: Idoso de ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 anos
Numero de atendidos no més: 50

Numero de atendimento proposto no Plano de Trabalho: 50 (conforme projeto
arquiteténico: 27 (feminino e 23 masculino)

Valor recebido correspondente ao Més: R$ 11.000,00 ref: Agosto/2024

Data: 06/08/2024 Origem do valor: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE;
Responsavel Técnica pelo Plano de Trabalho: Erika Maria Gonzales Teixeira

Responsavel pela elaboragéo do relatério: Erika Maria Gonzales Teixeira

ll- SERVICO OFERTADO:

Servigo de Acolhimento Institucional para idosos de ambos os sexos.

lll- OBJETIVOS:
Objetivos gerais:

Garantir a continuidade do atendimento prestado de forma adequada aos idosos
acolhidos na ILPI através da celebragdo de parceria para recebimento de recurso da
Secretaria Municipal de Satide.
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- Acoes individuais aos idosos acolhidos

Assistente Social:

A assistente social realizou atendimentos individuais de forma espontanea, além dos
atendimentos especificos solicitados pelos préprios idosos ou por necessidade de
intervencé@o. Alguns idosos foram atendidos mais de uma vez até que sanasse ou
amenizasse a necessidade.

A profissional também manteve contato com familiares por ligagédo ou chamada de
video e também agendamento de visita presencial a fim de fortalecimento dos vinculos.

A profissional entrou em contato com alguns familiares a pedido do idoso, visto que
fazia tempo que ndo havia contato. Neste més levou 01 (um) idoso para visitar membro de
sua familia.

Articulou com familiares visitas para os idosos.

No més a profissional orientou algumas familias quanto ao protocolo para
acolhimento na instituigao.

A profissional atualizou junto a equipe do CRAS o cadastro unico de um idoso
acolhido.

Durante o més a profissional acompanhou e atualizou projetos apresentados
solicitando parcerias, visando assim angariar fundos para a instituicao.

Participou das reunides de equipe técnica, as quais sao realizadas todas as
segundas-feiras.

A profissional atendeu o filho de 01 (um) idoso junto com toda equipe técnica e
membro da diretoria para orientagdes quanto ao comportamento que o mesmo tem
apresentado nas visitas realizadas ao seu pai.

A profissional junto a equipe técnica realizou intervengéo junto a 01 (um) idoso,
conforme a necessidade apresentada no momento.

A profissional elaborou os aniversariantes do més.

No més de Agosto a profissional realizou visita junto da enfermeira responsavel
técnica a 01 (uma) idosa acolhida que estava internada na Santa Casa local por AVC
hemorragico, manteve contato com os familiares de maneira diaria sobre o caso da idosa. A
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Terapeuta Ocupacional:

Os atendimentos individuais acontecem mediante solicitagdo da equipe de
enfermagem e/ou cuidadores, solicitacdo dos proprios idosos por escuta privada, ou através
de necessidade percebida pela terapeuta. E priorizado os idosos com demandas mentais e
sofrimento emocional. Sempre respeitando o interesse e disposicdo do idoso em
compartilhar seus sentimentos e angustias, para que assim o vinculo entre terapeuta e idoso
seja desenvolvido de forma natural e mutua. Nessa metodologia a atividade também é a
ligagéo entre os dois lados, e da mesma forma o interesse do idoso & estimulado para que o
acolhido escolha a atividade que mais Ihe agrada, podendo ser artistica, artesanal, cognitiva
ou motora. Salvo em casos de reabilitagdo motora, onde a terapia é guiada e previamente
estruturada.

Em Agosto foram 17 (dezessete) atendimentos individuais e/ou paliativos, tendo sido
todos com 01 (uma) idosa que necessita de atendimento frequente.

A pedido dos idosos foi entregue atividades de colorir para serem realizadas no
periodo em que ndo houvesse atendimento, os idosos que solicitaram foram orientados
quanto a execugdo e no dia posterior ou quando estivessem prontas fossem entregues a
terapeuta ocupacional.

Neste més as atividades foram voltadas as datas comemorativas do més: Dia dos
Pais, folclore, entre outros.

A profissional colaborou na arrecadacgao de cupons fiscais, os quais s&0 organizados
por 01 (uma) idosa como fortalecimento da coordenagéo motora fina.

Foi realizado também os cuidados paliativos aos acamados e atendimentos de
manutenc&o de mobilidade articular aos idosos com sequela de longa data n&o favoraveis a
reabilitag&o. Através da cinesioterapia motora, mobilizagéo articular passiva, alongamentos
e posicionamento no lejto.

Fisioterapeuta:

No més de Agosto o profissional realizou atendimentos individuais sendo:
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Em Agosto houve 03 (trés) internagbes na Santa Casa local, sendo: 02 (dois)
pneumonia, 01 (uma) infecgdo urinaria/dengue e 01 (um) AVC hemorragico que evoluiu a
obito.

E realizado pela equipe de enfermagem e supervisionado pela enfermeira
responsavel técnica 02 (duas) vezes na semana o teste de glicemia, 02 (duas) vezes ao dia
afericéo de presséo, diariamente é administrado as medicagées conforme prescricdo médica
e cuidados com a higiene pessoal, sendo os atendimentos registrados nos prontuarios dos
idosos.

A equipe de enfermagem realizou os cuidados de higiene pessoal dos homens e
mulheres (barba / corte de cabelo).

A profissional elaborou no més a planilvha mensal de indicadores para a vigilancia
sanitaria.

Durante o més realizou 03 (trés) reunides com a equipe técnica.

A profissional junto da coordenadora e membro da Diretoria realizou entrevista com
candidatos ao cargo de cuidador de idosos e também para o cargo de servente de limpeza.

Em Agosto a profissional junto com membros da diretoria realizou orientagéo técnica
de enfermagem aos profissionais da area.

A profissional junto com membros da diretoria advertiu 01 (uma) cuidadora de idosos.

Realizou visita com a assistente social a idosa internada na UTI por AVC
hemorragico.

A profissional junto com a coordenadora realizaram a dispensa de 01 (uma)
funcionaria do cargo servente de limpeza.

Realizou também orientacdo a equipe de limpeza junto da coordenadora e membro
da diretoria. j

A profissional junto da assistente social realizou visita a uma idosa para acolhimento,
conforme encaminhamento do CREAS.

No més de Agosto houve 01 (um):ébito de 01 (uma) idosa, a qual estava internada.

A qualidade de vida do idoso esta éssociada a sua capacidade funcional, a qual se
expressa por meio da avaliagdo do desempenho das Atividades de Vida Diaria e se
classifica em diferentes grau de dependéncia. Durante o més de Julho a classificagéo dos

acolhidos foi a seguinte: ¥
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Importante ressaltar que a equipe tem oferecido uma quantidade maior de agua, cha,
agua de coco ou leite fermentado todos os dias aos idosos a fim de hidrata-los e para os
idosos que apresentam emagrecimento ou falta de apetite é introduzido mucilon em alguma
das refeigdes.

Dia 07/08/24 iniciou a introdugédo de suplemento alimentar a 03 (trés) idosos,
buscando uma melhora nutricional dos mesmos.

Dia 13/08/24 foi realizado a comemd’ragéo dos aniversariantes do més.

Atendimento individual de forma conjunta:-
Em Agosto n&o houve necessidade d§ atendimento de forma conjunta.

- Agbes em grupo aos idosos acolhicfbé

Foi realizado pela equipe técnica: 4
e A equipe técnica realizou a comemoragdo de 02 (dois) idosos que fizeram

. B 5 P . N r
aniversario no mes com bolo e salgadinhos:, |,

Foi realizado encontro religioso, acompanhado pela coordenadora, assistente social e
equipe da enfermagem:

* Encontro religioso onde se buscou ofertar momento de fé e oragdo preservando a
religiosidade dos acolhidos, promovido por membros da igreja evangélica com louvores e
oragdes e também com membros da igreja catélica com a realizagdo de missa quinzenal na
instituicao.

Foi realizado pela psicologa:

* Grupo de estimulo cognitivo e lazer — reflexéo e conexao: este més a profissional
realizou o “stop oral” com o objetivo de estimular o desenvolvimento cognitivo e proporcionar
um momento de lazer. Adaptado do tradicio"nal stop, o jogo envolveu os participantes em
uma atividade onde eles tinham que encontrar palavras para categorias e letras sorteadas.
A atividade ajudou a promover a membria € 0 pensamento critico, oferecendo um ambiente
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Em Agosto foram 80 (oitenta e oito) visitas, conforme assinatura no livro de visitas.

o A assistente social, psicéloga, enfermeira responsavel técnica, coordenadora e

membro_da Diretoria realizaram no dia 14/08/24 reuni@do com o filho de 01 (um) idoso

acolhido, devido ao comportamento na visita realizéda no dia 04/08/24 (domingo). Mais uma

vez foi reforcado as orientagdes que sua visita devera ser pré-agendada e realizada nos
horarios de trabalho da equipe técnica, visto que 0 mesmo sempre traz questées que deixa

o idoso preocupado e nervoso. Foi registrado e arquivado na pasta do idoso.

- Articulagao com a rede

- Assisténcia Social:

A assistente social entregou relatério refererle ao més de Julho.

.“

F
A assistente social continuou acompanhanuo. ﬁs prOJetos em andamento.
A assistente social acompanhou o andqmenm da solicitagéo. de renovagéo do
CEBAS. e

- Salde: ® ki

Neste més houve 24 (vinte e quatro) atendimentos médicos na instituicdo com
médico clinico da UBS Santa Clara. _ i

Durante o més a enfermeira responsavel técnica articulou agendamentbs
necessarios aos cuidados da saude do idoso e rénovégéo de receitas médicas, quando
necessario a assistente social participou de intervengées quéndo preciso.

- Esporte:

No més de Agosto a secretaria de esportes desenvolveu as ativida"des com os idosos
na proépria instituicdo todas as segundas-feiras, foi realizado caminhada com participacao de
01 (um) idoso e exercicio com os demais na propria instituic&o.

- Cultura:

Neste més n&o houve evento.
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A coordenadora e assistente social realizaram visita na residéncia de uma idosa
acolhida, devido a possibilidade de reforma /aluguel do mesmo, em prol a idosa.

Participou de reunido junto a equipe técnica e membro da Diretoria, com um familiar
de um idoso acolhido.

Em agosto a instituicdo recebeu parte de itens/equipamentos adquiridos com a
emenda impositiva.

Realizou conversa com alguns funcioné'ﬁos para reforcar algumas orientagdes.

Atendeu idosos de forma espontanea, éricéminhando as técnicas quando necessaria
alguma intervencéo. g

A coordenadora manteve contato telefdnico com'a equipe da Diretoria de Assisténcia
e Desenvolvimento Social. :

Foi articulado com a empresa ganhadora, o inicio do processo do Projeto de
Ampliagéo de Energia Solar.

Durante o més a coordenadora realizou a compra dos pedidos solicitados pelos
- idosos. \ )

Elaborou no més o quadro dos aniversariantes para que os acolhidos visualizassem
diariamente e organizou a comemorag&o dos mesmos junto as técnicas.

A coordenadora recolheu cupons fiscais no comercio, a fim de arrecadar recursos
para instituicéo.

A coordenadora manteve contato com a voluntaria de artesanato que no més
desenvolveu atividades com os idosos. }

A coordenadora encaminhou a lista atualizada dos acolhidos para & casa das fraldas
(fralddo). A equipe da Casa das Fraldas forneceu durante o més forro/fralda para os idosos
que faz uso de fraldas.

A coordenadora acompanhou Os prestadores dé pena que prestam servico na
instituic&o.

Durante o més coordenadora realizou junto a enfermeira responsavel técnica 03
(trés) reuniées com a equipe técnica. -

Rua lacanga, 374 — CEP: 14.962-202 — Novo Hori_zome, SP.
(17) 3542 1935



Lar de Velhice Maria de Souza Spinola
CNPJ: 51.347.540/0001-87

Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.° 997 de 22 de Junho de 1983.
Declarada Utilidade Plblica pela Lei n.© 11550 de 20 de Novembro de 2003.
Declarada Utilidade Publica Federal pela Portaria n.© 2.723 de Setembro de 2004.

Declarada Entidade Beneficente pela Resolugdo n.0 71 de 17 de Maio de 2007.

No més de Agosto a instituicdo teve 40

01 Rosemeire Ribeiro dos Santos Servente de Limpeza 44h
01 Simara Aparecida Silva de Oliveira Cuidadora de idosos 36h
01 Angélica Vanessa M. Hespanhol Aux. Administrativo 44h
01 Camila de Camargo Gil Psicdloga 25h
01 Janaina Cristina dos Santos Cuidadora de idosos 36h
01 Regina Maria do Nascimento Cuidadora de idosos 36h
01 Silvia Helena Custddio Ramalho Cozinheira 44h
01 Aline da Silva Lima Auxiliar de cozinha 44h
01 Adriana de Souza Maciel Servente de Limpeza 44h
01 Patricia Cristina Ramos de Aquino Cuidadora de idosos 36h
01 Rosangela Aparecida Ratero Téc de enfermagem 36h
01 Valdinei Carlos Francisco Téc de enfermagem 36h
01 Claudenice Souza Costa Cantorani | Téc de enfermagem 36h
01 Sueli Aparecida Gomes Cuidadora de idosos 36h
01 Sidnéia Perpétua Ap de Souza Cuidadora de idosos 36h
01 Aneliza Machado Taddei Scrivani Enfermeira R.T. 40h
01 Larissa Lazarini Falcio Peres Enfermeira 20h
01 Aline Medeiros da Silva Assistente Adm. 44h
01 Erika Maria Gonzales Teixeira Assistente Social 20h
01 Eliara Cristina Magri Nutricionista 20h
01 Lucimara A R Almici Aux. Administrativo 20h
01 Ricardo Yoshio Okado Fisioterapeuta 20h

estiveram afastados, conforme segue:

OBS:

(quarenta) colaboradores, alguns deles

Atestado médico

Carlos Felipe Rosa (servente de limpeza) — atm 05 (cinco) dias a partir de 05/08/24

Suzane Ferreira Bento (cuidadora de idosos) — atm 01 (um) dia em 13/08/24, atm 03 (trés)
dias a partir de 20/08/24

Rosane Cambraia dos Santos (servente de limpeza) — atm dia 18/08 das 10:20h as 13h
Angélica Vanessa M. Hespanhol (auxiliar administrativo) — atm 10 (dez) dias a partir de
20/08/24

Jaqueline Ferreira Barros dos Stos (cuidadora de idosos) — atm 02 (dois) dias a partir de
25/08/24 _

Camila de Camargo Gil (psicdloga) — atm 01 (um) dia em 29/08/24

Adriana de Souza Maciel (servente de limpeza) — atestado de fisioterapia das 11:30h as
12:15h nos dias: 01/08, 06/08, 13/08, Atm 02 (dois) dias a partir de 09/08/24
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COVID-19, além de exigir também dos familiares e amigos no momento da visita o uso de

mascara.

CARLOS UMBERTO Assinado de forma digital por CARLOS
UMBERTO FRANQUIM: 10060784873
FRANQUIM:10060784873  pacos. 20240941 14115193 000
Pe Carlos Umberto Franquim

Presidente

N \\:

% I NA [ XA ng.
—~ErikaM G Teg(eira
Assistente Sogcial
resp pela elaboracgédo do relatério
CRESS: 50.306

Novo Horizonte, 10 de Setembro de 2024,

7 1

Maria Lourenco Prado da Silva
Coordenadora
CRESS: 58.786

Aneliza’Machado Taddei Scrivani

Enfermeira responsavel técnica
COREN: 141.997
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