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I- SERVIGO DE PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Nome da entidade Executora: Lar de Velhice Maria de Sousa Spinola

Endereco: Rua lacanga n° 374 Jd Santa Clara

Segmento Atendido: Idoso de ambos os sexos com idade igu'al ou superior a 60 anos
Numero de atendidos no més: 51 A

Numero de atendimento proposto no Plano de Trabalho: 50 (conforme projeto
arquiteténico: 27 (feminino e 23 masculino)

Valor recebido correspondente ao Més: R$ 24.600,00 ref: Junho/2024

Data: 11/06/2024 Origem do valor: MUNICIPAL,;

Responsavel Técnica pelo Plano de Trabalho: Erika Maria Gonzales Teixeira

Responsavel pela elaboragéo do relatério: Erika Maria Gonzales Teixeira

ll- SERVICO OFERTADO:

Servigo de Acolhimento Institucional para idosos de ambos os sexos.

lll- OBJETIVOS:
Objetivos gerais:

Garantir a continuidade do atendimento prestado de forma adequada aos idosos
acolhidos na ILPI através da celebracdo de parceria para recebimento de recurso financeiro
oriundo da Diretoria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Novo Horizonte — SP.
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e Redugéo de idosos em situacdo de abandono;

e Resgate de vinculos familiares e comunitarios;

e Garantia da manutengéo de vinculos dos idosos e seus familiares/amigos;

e Construgdo da autonomia;

e Individuos e familias incluidas e acompanhadas em seNigos e com acesso a
oportunidades;

e Resgate da autoestima e valorizagéo do idoso

V- ATIVIDADES:

O Lar de Velhice Maria de Souza Spinola oferta o Servico de Protegdo Social
Especial de Alta Complexidade de Servico de Acolhimento Institucional aos idosos de
ambos os sexos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos de diferentes graus de
dependéncia, com vinculos familiares rompidos e/ou fragilizados, conforme Tipificagdo

Nacional dos Servigos Socioassistenciais.
- Agoes individuais aos idosos acolhidos

Assistente Social:

A assistente social realizou atendimentos individuais de forma espontanea, além dos
atendimentos especificos solicitados pelos préprios idosos ou por necessidade de
intervengdo. Alguns idosos foram atendidos mais de uma vez até que sanasse ou
amenizasse a necessidade.

A profissional também manteve contato com familiares por ligagdo ou chamada de
video e também agendamento de visita presencial a fim de fortalecimento dos vinculos.

Articulou com familiares visitas para os idosos.

No més a profissional orientou algumas familias quanto ao protocolo para
acolhimento na instituigao.

A assistente social acompanhou 01 (um) idoso no comércio para passeio externo e
compra de itens, conforme o pedido do mesmo, fortalecendo assim sua autonomia.
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A assistente social entrou em contato com uma amiga de uma acolhida, visto que a
mesma tem falado muito nesta amiga, buscando assim manter o vinculo.

A profissional elaborou os aniversariantes do més.
Psicologa:

No més referente a profissional priorizou momentos voltados para a criagdo de
vinculos sélidos, para que os acolhidos se sintam confortaveis e confiantes durante os
atendimentos e atividades propostas.

A profissional acompanhou 02 (dois) acolhimentos masculino, junto da assistente
social e enfermeira responsavel técnica. A psicéloga apresentou todo o espaco da
instituicdo e horario de algumas atividades.

Participou da comemoragédo dos aniversariantes do més, que em Junho foram 04
(quatro).

Durante o més foram realizados intervengées e acompanhamentos especificos com
o intuito de proporcionar um espago seguro e personalizado para expressao de sentimentos,
reflexdes sobre questbes pessoais e também o desenvolvimento de estratégias de
enfrentamento e resolucdo de problemas. Alguns casos foram encaminhados pela equipe da
enfermagem, de acordo com a necessidade observada.

Com o acompanhamento e auxilio da profissional, foi proporcionado aos idosos um
momento de passeio, com o objetivo de incentivar a interagdo social, promover bem-estar
emocional, estimulo cognitivo, e reduzir o estresse e ansiedade, o lugar dos passeios foram
de escolha do idoso.

Durante o més foi dado continuidade a compra de itens pessoal, lazer e alimentagéo,
conforme solicitagdo dos proprios acolhidos, sendo estas realizadas apés autorizacdo da
nutricionista devido algumas restricées. A profissional sempre que possivel leva o idoso a
realizar sua propria compra.

No més foram realizados 56 (cinquenta e seis) atendimentos individuais, tendo sido
alguns idosos atendidos mais de uma vez. Em alguns atendimentos realizou atividades
utilizando material selecionado como: cruzadinha, jogo dos 7 erros, atividade ludica de

matematica; com o objetivo de desafiar e estimular cognitivamente os acolhidos.
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Fisioterapeuta:

No més de Junho o profissional realizou atendimentos individuais sendo:

- TENS (Terapia por Estimulagéo Elétrica Nervosa Transcutanea) com o objetivo de
aliviar as dores crénicas e agudas proporcionando melhor qualidade de vida ao idoso.

- Ultrassom: objetivo principal de agir na inflamacdo, devolvendo assim os
movimentos perdidos.

- Infravermelho: com o objetivo de diminuir a rigidez muscular proporcionando um

relaxamento nos musculos.

Como auxilio na reabilitagdo dos idosos acolhidos o profissional utiliza caneleira de
01 kg para fortalecimento de membros inferiores e o espaldar para auxiliar a mobilidade e o
equilibrio dos mesmos.

Com os idosos acamados o atendimento é realizado diariamente devido suas
necessidades e limitagdes com o objetivo de reduzir o desconforto e proporcionar melhor
qualidade de vida.

No més foram realizados no total 84 (oitenta e quatro) atendimentos individuais e 24

(vinte e quatro) atendimentos nos idosos acamados.

Enfermeira e equipe de enfermagem:

No més de Junho houve 20 (vinte) atendimentos da area da saude sendo:

06 (seis) no Pronto Socorro

02 (dois) atendimentos na UBS de referéncia (Jd Santa Clara)

01 (um) atendimento na UBS Central

01 (um) atendimento com dermatologista na rede particular, por decisdo do idoso.
01 (um) atendimento com oftalmologista na rede particular, por decisdo do idoso.
01 (um) atendimento com cardiologista na proépria instituicdo, em carater voluntario.

01 (um) atendimento com otorrinolaringologista no centre de especialidades (rede
publica)
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A qualidade de vida do idoso esta associada a sua capacidade funcional, a qual se
expressa por meio da avaliagdo do desempenho das Atividades de Vida Diaria e se
classifica em diferentes grau de dependéncia. Durante o més de Junho a classificagdo dos
acolhidos foi a seguinte:

23 - Grau | (idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de auto-

ajuda como: bengala, andador, aparelho auditivo, etc)

22 - Grau Il (idosos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a vida
diaria tais como: alimentagéo, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com

alteracdo cognitiva controlada)

06 - Grau lll (idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as atividades de

autocuidado para a vida diaria e/ou com comprometimento cognitivo)

- COVID19:

No més de Junho ndo houve casos suspeitos ou positivos.

Nutricionista:

Foram fornecidas 05 (cinco) refeicbes diarias com cardapio elaborado e
acompanhado pela nutricionista (café da manha, almogo, café da tarde, jantar e ceia) entre
as refeicoes € sempre servido uma fruta oﬁ vitamina.

Os cardapios sado elaborados semanalmente, conforme a necessidade de cada
idoso, sendo classificadas em: diabéticos, dieta enteral, dieta pastosa e dieta geral. Na
elaboracdo busca-se introduzir variedades de frutas, legumes e verduras. Os cardapios sao
elaborados com um padrédo de qualidade e variedade; neste més a nutricionista esteve de
férias, porem deixou o cardapio elaborado.

No més de Junho foram: 14 (quatorze) diabéticos, 04 (quatro) dieta enteral, 10 a 12
(de dez a doze) dieta pastosa e os demais dieta geral. A profissional informa a enfermeira
responsavel técnica quanto a aceitagdo da alimentagcéo por parte dos acolhidos e sempre
que necessario ¢ feito alteragdes no cardapio.

Os idosos acolhidos solicitam algumas frutas especificas, as quais estdo sendo
incluidas no pedido semanal e distribuidas pela equipe da cozinha.
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- AgOes em grupo aos idosos acolhidos

Foi realizado pela equipe técnica:
e« A equipe técnica realizou a comemoracdo de 04 (quatro) idosos que fizeram

aniversario no més com bolo e salgadinhos.

Foi realizado encontro religioso, acompanhado pela coordenadora, assistente social e
equipe da enfermagem:

e Encontro religioso onde se buscou ofertar momento de fé e oragdo preservando a
religiosidade dos acolhidos, promovido por membros da igreja evangélica com louvores e
oracgdes e também com membros da igreja catdlica com a realizagdo de missa quinzenal na
instituicéo.

¢ Alguns idosos participaram da missa e culto na igreja de sua crenga, acompanhados

pela pastoral da acolhida na igreja catolica e com o familiar do idoso evangélico.
Foi realizado pela psicéloga:

e Grupo de estimulo cognitivo e lazer — reflexdo e conexdo: este més a profissional
utilizou de jogo dos 7 erros entre outros, com o objetivo de desafiar e estimular
cognitivamente os acolhidos, consequentemente gerando momento de prazer, distragao e
conexdo entre os mesmos. No més foram 02 (dois) grupos com a participagdo de 04
(quatro) idosos.

Foi realizado pela terapeuta ocupacional:

e Grupo de atividades artisticas e / ou cognitivas: com o objetivo de estimular
habilidades cognitivas, motoras e psicossociais, neste més foi desenvolvido atividades sobre
os dias comemorados no més (Dia das Maes, mandala com EVA, entre outros). Foram
realizados 12 (doze) grupos com a participagdo de 66 (sessenta e seis) idosos, alguns
idosos foram atendidos mais de uma vez, tendo sido todas as vezes contabilizados. Nesta
atividade a profissional trabalhou as habilidades cruzando a linha média, lateralidade,

coordenacgdo motora fina e destreza, coordenagdo viso motora, integragéo bilateral, praxis,
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tramites caso viesse a élugar, pois embora a idosa esteja acolhida na instituicédo seus
direitos precisam ser preservados. Foi também informado que a equipe iria encaminhar o

documento ao Ministério Publico para ciéncia e se necessario providencias.

o A assistente social e psicéloga entraram em contato com os amigos/familiares dos

acolhidos a fim de angariar doagdes de doces e salgados para a festa junina.

- Articulagao com a rede

- Assisténcia Social:

A assistente social entregou relatério referente ao més de Maio.

A assistente social continuou acompanhando os projetos em andamento.

A assistente social manteve contato com a equipe do CREAS para articular os
acolhimentos, conforme os encaminhamentos.

No més de Junho a assistente social encaminhou ao CRAS a solicitacdo de
renovacao dos NIS vencidos e também atualizagdo dos idosos recém acolhidos.

A assistente social e a coordenadora participaram da reunido no CRAS da Comiss&o
de Analise de Propostas apresentada para parceria.

- Saude:

Neste més n&o houve atendimentos médicos na instituicdo com médico clinico da
UBS Santa Clara, pois 0 mesmo estava de férias.

Durante o més a enfermeira responsavel técnica articulou agendamentos
necessarios aos cuidados da saude do idoso e renovagado de receitas médicas, quando

necessario a assistente social participou de intervengées quando preciso.

- Esporte:
No més de Junho a secretaria de esportes desenvolveu as atividades com os idosos

na propria instituicao todas as segundas-feiras, tendo a participacdo de 02 (dois) idosos.

- Cultura:

Neste més nao houve evento.
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A coordenadora recolheu cupons fiscais no comercio, a fim de arrecadar recursos
para instituigéo. |

No més a coordenadora participou de reunido junto a membros da Diretoria para
discutir assuntos do referente més.

A coordenadora manteve contato com a voluntaria de artesanato que no més
desenvolveu atividades com os idosos, entre elas a confec¢ao de pulseiras.

A coordenadora encaminhou a lista atualizada dos acolhidos para a casa das fraldas
(fralddo). A equipe da‘Casa das Fraldas forneceu durante o més forro/fralda para os idosos
que faz uso de fraldas.

A coordenadora acompanhou os prestadores de pena que prestam servigo na
instituicao.

A coordenadora realizou junto a enfermeira responsavel técnica, realizou durante o
més toda segunda-feira reunido com a equipe técnica.

Durante o més foi realizado entrevistas com candidatos ao cargo (cuidador de
idosos) disponiveis devido ao desligamento de alguns funcionarios.

A coordenadora articulou com equipe voluntaria do curso de estética, onde as alunas
estiveram presentes e realizaram massagem relaxante na méo dos idosos.

No més referente a coordenadora iniciou a organizagado e venda dos convites do
evento “82 Noite do Caldo”, a fim de angariar recursos para a instituicéo, e para a realizacao
deste a coordenadora solicitou colaboragéo da sociedade civil.

Em Junho houve também a venda de revistas e pizzas em prol ao Projeto Desafio do
Bem, projeto este que visa colaborar com 10 entidades do municipio, entre elas o Lar de
Velhice.

Neste més a coordenadora participou de 01 (uma) audiéncia representando a
instituicdo.

- Outras agoes ou acontecimentos

Neste més a instituicdo recebeu doagdes de alimentos e doagdo em espécie.
Em Junho um irmdo de uma idosa faleceu, apés a familiar dar a noticia a equipe
técnica conversou com a idosa e a mesma manifestou o desejo de ir no funeral que estava

sendo em Borborema, sendo assim a equipe providenciou o transporte e acompanhante.
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01 Aline da Silva Lima Servente de limpeza 44h
01 Adriana de Souza Maciel Servente de Limpeza 44h
01 Catia Cristina da Silva Papis Auxiliar de Cozinha 44h
01 Patricia Cristina Ramos de Aquino Cuidadora de idosos 36h
01 Rosangela Aparecida Ratero Téc de enfermagem 36h
01 Valdinei Carlos Francisco Téc de enfermagem 36h
01 Claudenice Souza Costa Cantorani | Téc de enfermagem 36h
01 Sueli Aparecida Gomes Cuidadora de idosos 36h
01 Sidnéia Perpétua Ap de Souza Cuidadora de idosos 36h
01 Aneliza Machado Taddei Scrivani Enfermeira 40h
01 Larissa Lazarini Falcdo Peres Enfermeira 20h
01 Aline Medeiros da Silva Auxiliar de Cozinha 44h
01 Erika Maria Gonzales Teixeira Assistente Social 20h
01 Eliara Cristina Magri Nutricionista 20h
01 Lucimara A R Almici Aux. Administrativo 20h
01 Ricardo Yoshio Okado Fisioterapeuta 20h

No més de Junho a instituicdo teve 41 (quarenta e um) colaboradores, alguns deles

estiveram afastados, conforme segue:

OBS:

Atestado médico

Larissa Lazarini Falcao Peres (enfermeira) — 01 (um) dia em 03/06/24

Suzane Ferreira Bento (cuidadora de idosos) — 02 (dois) dias a partir de 07/06/24

Janaina Cristina dos Santos (cuidadora de idosos) — 01 (um) dia em 08/06/24

Erica Camile de Oliveira (terapeuta ocupacional) — 05 (cinco) dias a partir de 10/06/24, dia
19/06/24 das 7h as 8h

Aline da Silva Lima (servente de limpeza) — dia 10/06/24 das 13h as 15:30h, 02 (dois) dias a
partir de 22/06/24

Patricia Cristina Ramos de Aquino (cuidadora de idosos) — 03 (trés) dias a partir de 17/06/24
Ricardo Yoshio Okado (fisioterapeuta — prestador de servigcos) — 03 (trés) dias a partir de
16/06/24

Férias:
Eliara Cristina Magri (nutricionista) — 30 (trinta) dias a partir de 17/06/24
Silene da Silva Cazassa (cuidadora de idosos) — 30 (trinta) dias a partir de 03/06/24
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COVID-19, além de exigir também dos familiares e amigos no momento da visita o uso de

mascara.

Novo Horizonte, 10 de Julho de 2024.

CARLOS UMBERTO Assinado de forma ciigital por CARLOS //’ Y.
UMBERTO FRANQUIM:10060784873 . _ /Y
FRANQUIM:10060784873 Dpados: 2024.07.08 08:55:40 -03'00' W/ﬁé //{//9 & // / /%) _
Pe Carlos Umberto Franquim Maria Lourenco Prado da Silva )

Presidente Coordenadora
CRESS: 58.786

e

SR } |
f/ f\r»-QA\'U\ UL

. Erika M & Teixeira
Assistente Social — resp pela glaboracao do relatério
CRESS: 50.306

Rua lacanga, 374 - CEP: 14.962-202 — Novo Horizonte, SP.
(17) 35421935



Lar de Velhice Maria de Souza Spinola
CNPJ: 51.347.540/0001-87

Declarada Utilidade Publica pela Lei Municipal n.° 997 de 22 de Junho de 1983.
Declarada Utilidade Publica pela Lei n.2 11550 de 20 de Novembro de 2003.
Declarada Utilidade Publica Federal pela Portaria n.° 2.723 de Setembro de 2004.
Declarada Entidade Beneficente pela Resolugdo n.° 71 de 17 de Maio de 2007.

ACOLHIDOS NO LAR DE VELHICE MARIA DE SOUZA SPINOLA — Junho / 2024

N° | NOME DATA DE DATA DO RG CPF
NASC. ACOLHIMENTO

1 Adélia Coleto Rodrigues : 12/06/1938 17/11/2023 20.270.748 087.835.178-71
2. Aguida Cerrano Cortez 24/05/1937 08/02/2023 30.314.062-8 246.762.038-70
3 Alcides Boni 08/02/1935 20/12/1997 23.421.423-5 018.857.448-46
4 Alcidio Antonio de Siqueira 22/04/1943 23/09/2011 55.579.313-8 234.135.288-07
5 Alice Cardoso Ribeiro Zagatti 14/04/1934 05/08/2022 12.711.233-9 131.835.548-60
6 Altino Soriano 01/02/1949 12/02/2014 5.094.486 018.931.078-25
7 Antonio Rosa 28/01/1947 22/08/2022 16.217.712-4 737.567.768-91
8 Aparecido Cardoso Nascimento 18/07/1956 03/09/2018 23.905.4532 129.971.388/25
9 Aparecido Rodrigues do Prado 16/11/1948 21/02/2024 30.314.593-6 018.930.898-27
10 | Avelina Massoni 11/10/1942 12/07/2017 21.577.688 298.342.378-63
11 | Benedito Correa 18/11/1935 01/08/2009 12.953.021 255.998.109-25
12 | Bento Feliciano Alves (faleceu em: 09/06/24) 29/10/1933 19/02/2024 32.344.881-1 257.626.358-56
13 | Cicero Paulino Sobrinho 03/10/1954 20/08/2009 14.453.103-3 018.602.238-77
14 | Constantina Balero 05/03/1935 16/04/2009 6.916.482 018.656.538-02
15 | Clarice Fernandes Mafei 10/04/1956 09/03/2018 27.412.954-1 785.163.908-53
16 | Cleusa Pereira da Silva 30/09/1952 06/05/2024 25.401.491-4 121.599.868-60
17 | Delcides Cardozo 24/05/1928 08/06/2009 32.208.495-7 053.696.038-04
18 | Dionizio Lestschuski 01/06/1945 02/02/2018 4.767.218-0 537.481.589-04
19 | Dorcelina Marcossen Galembeck 07/10/1941 08/04/2024 6.243.326-X 181.397.418-76
20 | Domingos da Silva Martins 18/03/1951 12/12/2016 13.915.025-0 018.933.828-85
21 | Elias Alves dos Santos 07/07/1941 08/02/2007 55.512.971-8 112.876.718-02
22 | Flaurice Falcdo 30/05/1941 29/05/2024 7.636.962-6 102.758.498-56
23 | Idalina Fernandes Freitas 23/11/1945 12/07/2023 16.115.289-2 056.412.148-76
24 | Jair Guilherme (acolhido em: 04/06/24) 10/03/1945 04/06/2024 13.421.992-2 002.569.418-90
25 | Jair Ramalho 20/08/1951 15/06/2018 39.660.447-X 114.305.308-71
26 | Jodo Flores Galindo 06/08/1937 01/09/2007 10.123.481 005.250.138-81
27 | Jodo Guelfi 20/02/1935 17/04/2018 7.689.435-6 327.304.388/15
28 | Jose Luiz Mendes dos Santos 02/03/1947 28/11/2014 55.978.699-2 235.274.078-98
29 | Jose Sebastido Franco 03/12/1947 06/06/2018 15.598.822-0 928.630.358-00
30 | Laurindo Laércio Ribeiro 13/09/1948 04/10/2023 16.217.729-X 231.054.078-12
31 | Maria da Gldria de Souza 14/11/1937 28/02/2024 10.123.315-2 018.825.518-42
32 | Maria de Lourdes Prado 19/10/1947 29/03/2023 3.790.281-7 628.317.988-68
33 | Maria Eunice dos Santos 15/06/1954 27/04/2018 53.386.206-1 452.998.975-53
34 | Maria Helena Pasini 24/09/1952 26/03/2004 39.741.444-4 415.710.188-08
35 | Maria José dos Santos 01/01/1937 02/08/2023 28.078.522-7 181.853.948-90
36 | Maria José Guedes 01/11/1955 17/04/2023 29.107.735-3 974.585.208-25
37 | Maria Lucia Chichito 15/01/1946 25/02/2022 21.910.125-5 966.271.588-68
38 | Maria Mauricio Simon 16/02/1935 26/08/2021 35.430.905-5 121.595.398-48
39 | Maria Rodrigues da Conceig¢do de Carvalho 07/04/1936 19/10/2022 28.939.550-1 202.632.418-23
40 | Narcisa Luiza Sampaio 09/03/1942 20/12/2023 25.010.125-7 167.635.748-35
41 | Neusa Maria Ribeiro 11/04/1948 11/03/2024 11.378.549-5 785.190.718-72
42 | Olivino de Lima 20/05/1945 22/09/2023 12.403.251-5 019.026.298-25
43 | Orlanda Maria Eusebia de Sousa 10/05/1960 06/04/2022 11.364.116 088.616.668-33
44 | Robero Kobayashi (acolhido em: 19/06/24) 08/10/1956 19/06/2024 15.104.869-1 124.553.098-43
45 | Roberto Pitter 15/04/1954 05/02/2024 29.214.748-X 106.696.348-75
46 | Rute Simon Alves 11/06/1953 15/07/2021 15.624.246-1 031.252.368-86
47 | Sara Luz do Nascimento 09/10/1939 02/10/2023 4.199.575-2 268.019.098-00
48 | Valentim Pereira Barbosa 03/01/1959 18/10/2023 9.250.825-X 974.577.878-87
49 | Vera Lucia Gomes Bernardes 26/09/1954 04/03/2022 15.381.283-7 151.016.338-79
50 | Vergilia Pereira de Carvalho 02/04/1939 26/07/1990 38.217.257-7 109.459.338-94
51 | Wilda Cosme da Rocha Amaral 12/02/1933 14/01/2013 8.048.432-3 145.719.598-42
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